Megbetegedett a szerettem, hogyan koézelitsek?

A rdkbetegséghez kapcsolddd hiedelmeken és félelmeken tul: a kapcsolédas
és a tamogatas valddi lehetéségei

Koncz Zsuzsa felnétt klinikai és mentalhigiéniai szakpszicholégus,
onkopszicholégus

2024. oktéber 18. péntek 18:00-19:00

A daganatos megbetegedés rendkivul gyakori hazankban, olyannyira, hogy mindenki érintett
hozzatartozéként vagy betegként. Bar az orvostudomany egyre tobb ismerettel és kezelési
lehetéséggel rendelkezik ezen Osszetett folyamat kapcsan, mégis a kozgondolkodasban a
rakdiagnézis még ma is 6sszekapcsolédik a szenvedés és akar az élet végének elképzelésével.

A rdk és kezelési folyamata testileg és lelkileg is megterhel6 a megbetegedett személy és
hozzatartozéi szamara egyarant. A beteget tamogatni igyekvék sokszor érzik magukat
tehetetlennek és bizonytalannak abban, hogyan is kozelithetnének, hogyan is segithetnének. Az
onkolégiai kezelések Ilabirintusdban és a megbetegedés 3altal megvaltoztatott kapcsolati
helyzetekben valé tajékozédast jelentésen megnehezitik a rakbetegséghez kapcsolédé hiedelmek,
tévhitek.

Koncz Zsuzsa klinikai szakpszicholégus, onkopszicholégus el6éadasaban a megbetegedés sokakat
érinté érzelmi kovetkezményeibe nyudjt betekintést, kisérletet tesz a kapcsolédd hiedelmek
tisztdzasara, valamint attekintést nyujt a megbetegedett személy érzelmi tdmogatasanak
lehetbségeirdl. Az el6adast kovetéen lehetéség nyilik beszélgetésre is a szakemberrel.
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A rendezvény Iatogatdsa ingyenes, egyes programelemek regisztrdciéhoz kététtek. A programvdltozds jogdt a szervezék fenntartjdk!

\}‘N\ Jﬂ"’o

2024. oktober 18-20. /

£ TELWER

Kodolanyi Janos Kozdsségi Haz, 2089 Telki, Petéfi S. utca 4. ‘;\



